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1. FUNDAMENTOS 5. VOCACIÓN Y APOSTOLADO

① Para ser cristiano (J. L. Lorda) ① La sabiduría del cristiano (L. J. Trese)

② a. Ascética meditada (S. Canals) o ② a. Los cerezos en flor (J. M. Cejas) o

② b. El arte de aprovechar nuestras faltas (J. Tissot) ② b. Al ritmo de una vieja guitarra (M. Forcada)

③ Cuenta conmigo. El acompañamiento espiritual (F. Espa) ③ a. ¡Atrévete a soñar! (N. Alvarez de las Asturias, L. Buch y F. Espa) o

④ a. En la escuela del Espíritu Santo (J. Philippe) ③ b. El alma de todo apostolado (J. B. Chautard)

④ b. El Nuevo Testamento paso a paso (J. Bergsma) ④ Algo grande y que sea amor: la vocación cristiana (B. de León, ed.)

⑤ a. La Biblia paso a paso (J. Bergsma) ⑤ La acción del Espíritu Santo en las almas (A. Riaud)

⑤ b. Nuevos Mediterráneos (L. Buch, ed.) ⑥ La ternura de Dios (C. Ayxelá, ed.) 

⑥ Solo el amor crea (F. Rosini) ⑦ La fe explicada (L. J. Trese)

 ⑦ Para llegar a puerto (F. Fernández-Carvajal) ⑧ ¿Es razonable ser creyente? (A. Aguiló)

⑧ a. Para mí vivir es Cristo (R. Valdés, ed.) ⑨ Escritos de catequesis (Sto. Tomás de Aquino)

⑨ a. Compendio de teología ascética y mística (A. Tanquerey) o

⑨ b. Catecismo Iglesia Católica. Primera parte: La profesión de fe 6. VIRTUDES

①  a. Virtudes (J. L. Lorda) o

2. JESUCRISTO ①  b. Moral, el arte de vivir (J. L. Lorda)

① a. Ven y verás. La extraordinaria figura de Jesucristo (E. Camino) o ② Tus preguntas y las respuestas sobre amor y sexo (M. B. Bonacci)

① b. Jesús. Una impresión deslumbrante (J. M. Ibáñez Langlois) ③ Pasó haciendo el bien (F. Fernández-Carvajal)

② a. Caminando con Jesús (J. A. González Lobato) o ④ a. El equilibro interior (J. Brage) o

② b. Allí estabas tú: Junto a Jesús en la Pasión (J. Martínez García) ④ b. Donde duerme la ilusión. La tibieza (F. Fernández-Carvajal)

③ Vida de Jesús (F. Fernández-Carvajal) ⑤ a. Amar pero ahora en serio (P-H. Grosjean) o

④ a. Conocer a Jesucristo (F. J. Sheed) o ⑤ b. Sexualidad, amor, santa pureza (J. M. Ibañez Langlois)

④ b. Yo estuve siempre a su lado (F. Rancan) ⑥ Amigos de Dios (S. Josemaría)

⑤ a. Es Cristo que pasa (San Josemaría) ⑦ Catecismo Iglesia Católica. Tercera parte: La vida en Cristo

⑤ b. La Pasión del Señor (J.M. Ibáñez Langlois) ⑧ a. Amar con obras: A Dios y a los hombres (F. Ocáriz) o

⑥ a. La Pasión del Señor (L. de la Palma) ⑧ b. El poder oculto de la amabilidad (L. G. Lovasik)

⑥ b. Rabí Jesús de Nazaret (F. Varo) ⑨ Las virtudes fundamentales (J. Pieper)

⑦ a. Vida de Cristo (F. J. Pérez de Urbel) o

⑦ b. Vida de N. S. Jesucristo (L. Fillion)

⑧ a. Jesús en su tiempo (Daniel - Rops) o 7. LA VIRGEN y SANTOS

⑧ b. El Señor (R. Guardini) ① a. Santo Rosario (S. Josemaría Escrivá) o

⑨ Jesús de Nazaret -3 volúmenes- (J. Ratzinger - Benedicto XVI) ① b. La Virgen Nuestra Señora (F. Suárez)

② a. La doncella de Nazaret (J. Suárez-Guanes) o

3. ORACIÓN MENTAL. MEDITACIÓN ② b. A la sombra del padre (J. Dobraczynsky)

① a. Tiempo para Dios (J. Philippe) o ③ a. Los pastorcitos de Fátima (M. Fernando Silva) o

① b. La oración, camino de amor (J. Philippe) ③ b. Letras a un santo (G. Ortiz de Landázuri)

② Dios habla bajito (J. B. Cabaniña) ④ a. Montse Grases (J. M. Cejas) o

③ Conocerle y conocerte (web Opus Dei) ④ b. Una luz encendida. Dora del Hoyo (J. Medina Bayo)

④ a. Dificultades en la oración mental (E. Boylan) o ⑤ Historia de una alma (Sta. Teresita de Lisiaux)

④ b. La amistad de Cristo (R. H. Benson) o ⑥ Las confesiones (S. Agustín. Ed. Palabra)

④ c. Imagen de Cristo (F. Luna y Luca de Tena) ⑦ a. Vida de María (F. M. Willam) o

⑤ La poesía de Dios. Orar con los salmos (J. B. Cabaniña) ⑦ b. Simon Pedro (G. Chevrot)

⑥ Práctica del amor a Jesucristo (S. Alfonso Mª de Ligorio) ⑧ Libro de la vida (Sta. Teresa de Jesús)

⑦ a. En la intimidad con Dios (B. Baur) o ⑨ a. Apología pro vita sua (J. H. Newman) o

⑦ b. La vida interior (J. Tissot) ⑨ b. Tomás Moro (A. Vázquez de Prada)

⑧ Despertar al asombro (M. Ordeig)

⑨ Catecismo Iglesia Católica. Cuarta parte: La oración cristiana 8. SAN JOSEMARÍA. ESPÍRITU DEL OPUS DEI

① a. Que solo Jesús se luzca (E. Muñiz - J. Gil) o

4. LITURGIA. SACRAMENTOS ① b. Vida del beato Josemaría (J. M. Cejas)

① El sacrificio del altar (F. Suárez) ② a. El hombre de Villa Tevere (P. Urbano) o

② Vivir la santa Misa (J. Echevarría) ② b. Soñad y os quedaréis cortos (P. Casciaro)

③ La confesión (F. Luna y Luca de Tena) ③ a. Entrevista sobre el fundador del Opus Dei (A. del Portillo) o 

④ a. La cena del cordero (S. Hahn) o ③ b. Memoria de San Josemaría (J. Echevarría)

④ b. El divino protocolo (J. F. Rey) ④ a. En vanguardia. Guadalupe Ortiz de Landázuri (M. Montero) o 

⑤ La confesión frecuente (B. Baur) ④ b. Alvaro del Portillo: un hombre fiel (J. Medina Bayo)

⑥ a. El hijo pródigo (G. Chevrot) o ⑤ Vivir como hijos de Dios (F. Ocáriz - I. Celaya)

⑥ b. El regreso del hijo pródigo (H. J. M. Nouwen) ⑥ En diálogo con el Señor (S. Josemaría Escrivá)

⑦ a. La Santa Misa (J. J. Silvestre) o ⑦ El Fundador del Opus Dei -3 volúmenes- (A. Vázquez de Prada)

⑦ b. La misa según Benedicto XVI (R. A. de Assunçâo) ⑧ Vosotros sois la luz del mundo (M. Rhonheimer)

⑧ a. El espíritu de la liturgia (J. Ratzinger) o  ⑨ El Opus Dei en la Iglesia (P. Rodríguez, J. L. Illanes, F. Ocáriz)

⑧ b. Teología Litúrgica (F. M. Arocena)

⑨ Catecismo Iglesia Católica. 2ª parte: La celebración del misterio
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